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Präambel 

In der nachfolgenden Auflistung sind alle Hochschulen mit einer Vertiefung zum bewegungsbezogenen 
Betrieblichen Gesundheitsmanagement (BGM) bzw. zur bewegungsbezogenen Betrieblichen 
Gesundheitsförderung (BGF) aufgeführt, die Mitglied in der dvs sind. Hierbei bezieht sich die 
Vertiefung entweder auf Aspekte der Lehre (bspw. auf Modulebene) und/oder der Forschung (bspw. 
Forschungsprojekte zu BGF/BGM).  

Eine Hochschule wurde im Bereich Lehre dann aufgenommen, wenn auf den Web-Seiten zu Studium 
und Lehre eine bewegungsbezogene Vertiefung zu BGM/BGF aufgeführt wurde und entsprechende 
Module angeboten werden. Im Bereich Forschung wurden Hochschulen aufgenommen, wenn auf den 
Web-Seiten zu Forschung eine bewegungsbezogene Vertiefung zu BGM/BGF erwähnt wurde oder 
entsprechende Forschungsprojekte sichtbar sind.  

Aufgrund der permanenten Veränderungen in Forschung und Lehre sowie der Schwierigkeit, 
umfassende Informationen aus den Web-Seiten der aufgenommenen Hochschulen zu erhalten, erhebt 
diese Auflistung nicht den Anspruch auf Vollständigkeit. Sie wird zudem fortlaufend angepasst (Stand: 
März 2023). 

Hochschulen mit bewegungsbezogener Vertiefung BGM/BGF in Studium und Lehre  

 
Bachelor 
 
1 Universität Freiburg  
Studiengangbezeichnung: Sportwissenschaft – Bewegung und Gesundheit  
Informationen: https://www.studium.uni-freiburg.de/de/studienangebot/bachelor-und-
staatsexamen/info/680  

2 PH Heidelberg  
Studiengangbezeichnung: Prävention und Gesundheitsförderung  
Informationen: https://www.ph-heidelberg.de/studium/interesse-am-studium/studienangebot/bachelor-
studiengaenge/ba-praevention-und-gesundheitsfoerderung.html  

3 Universität Magdeburg  
Studiengangbezeichnung: Sportwissenschaft: Gesundheits- und Rehabilitationssport 
Informationen: http://www.uni-
magdeburg.de/Studieninteressierte/Studieng%C3%A4nge+von+A+bis+Z/Bachelor/Sportwissenschaft-
highlight-uni+account.html 

4 Universität Tübingen  
Studiengangbezeichnung: Sportwissenschaft – Gesundheitsförderung  
Informationen: https://uni-tuebingen.de/fakultaeten/wirtschafts-und-sozialwissenschaftliche-
fakultaet/faecher/fachbereich-sozialwissenschaften/sportwissenschaft/studium/studiengaenge/bsc-
gesundheitsfoerderung/ 

 

Master 

1 Albert-Ludwigs-Universität Freiburg  
Studiengangbezeichnung: Interdisziplinäre Gesundheitsförderung (berufsbegleitend) 
Informationen: https://www.wb.uni-freiburg.de/wb/angebote/igf-msc  

 

 

 



Hochschulen mit bewegungsbezogener Forschungsvertiefung in BGM/BGF 

 

1 Universität Erlangen/Nürnberg: Institut für Sportwissenschaft 
Professur/Forschungsfeld: Bewegung und Gesundheit 
Leitung: Prof. Dr. Klaus Pfeiffer 
Informationen: https://www.sport.fau.de/das-institut/forschung/bewegung-und-gesundheit/  

2 Universität Heidelberg: Institut für Sport und Sportwissenschaften   
Professur/Forschungsfeld: Prävention und Rehabilitation  
Leitung: Dr. Klaus Weiß 
Informationen: https://www.issw.uni-heidelberg.de/arbeitsbereiche/pur/bgm.html  

3 Karlsruher Institut für Technologie: Institut für Sport und Sportwissenschaft  
Professur/Forschungsfeld: Sozial- und Gesundheitswissenschaften des Sports 
Leitung: Prof. Dr. Alexander Woll 
Informationen: https://www.sport.kit.edu/Forschung_Sozialwissenschaften.php  

4 Deutsche Sporthochschule Köln  
Professur/Forschungsfeld: Leistungsepidemiologie  
Leitung: Prof. Dr. Dr. Dieter Leyk 
Informationen: https://www.dshs-koeln.de/forschungsgruppe-
leistungsepidemiologie/forschung/betriebliches-gesundheitsmanagement/  

5 TU München: Fakultät für Sport und Gesundheitswissenschaften  
Professur/Forschungsfeld: Sport- und Gesundheitsdidaktik 
Leitung: Prof. Dr. Filip Mess 
Informationen: https://www.sg.tum.de/sportdidaktik/forschung/  

6 Universität Tübingen: Institut für Sportwissenschaft 
Professur/Forschungsfeld: Sozial- und Gesundheitswissenschaften  
Leitung: Prof. Dr. Gorden Sudeck 
Informationen: https://uni-tuebingen.de/fakultaeten/wirtschafts-und-sozialwissenschaftliche-
fakultaet/faecher/fachbereich-sozialwissenschaften/sportwissenschaft/institut/arbeitsbereiche/bildungs-
und-gesundheitsforschung-im-sport/forschung/bewegungs-und-gesundheitsfoerderung/#c1009455  
 


